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Communiqué de presse 

 
moviia: une nouvelle offre de l'AIBE pour agir tôt et assurer l'entrée 
dans la vie active des jeunes 
 

Berne, le 31.08.2026 - L’Office AI Canton de Berne lance aujourd’hui moviia, une nouvelle offre 

d’information, de conseil et de sensibilisation destinée aux jeunes de 13 à 25 ans. moviia soutient les 

jeunes et leur entourage dont la formation ou le parcours professionnel est principalement 

compromis par des troubles psychiques ou neurodéveloppementaux. 

 
Une réponse à des défis croissants 
 

Les troubles psychiques et neurodéveloppementaux, tels que les troubles du spectre de l’autisme (TSA), les 
troubles du déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH), la dépression ou les troubles anxieux, 
confrontent de plus en plus les jeunes et leur entourage à des difficultés. Parallèlement, il est souvent 
difficile de s’y retrouver dans le système complexe des offres de soutien. Les responsabilités sont réparties 
entre différentes parties prenantes et, notamment lors des transitions de l’école vers la formation et de la 
formation vers le monde du travail, il n’est pas toujours évident de savoir à qui s’adresser. 
 

Les situations des jeunes sont également très diverses. Il n’est pas rare que plusieurs troubles ou difficultés 
surviennent simultanément et nécessitent des connaissances spécialisées. En l’absence de ces 
connaissances, certaines situations risquent d’être mal évaluées ou de ne pas offrir aux jeunes un 
accompagnement suffisamment adapté à leurs besoins. Cette situation peut avoir des conséquences 
concrètes : des jeunes susceptibles de bénéficier de mesures de réadaptation professionnelle de l’AI 
peuvent ne pas y avoir accès en temps utile. Un manque de coordination peut également limiter l’efficacité 
globale de l’accompagnement et, involontairement, aggraver les difficultés rencontrées. 
 

L'AI reste par ailleurs encore peu connue de certains jeunes et de leur entourage. Elle est parfois associée à 
une forme de stigmatisation. Pourtant, elle peut apporter un soutien concret pour permettre aux jeunes de 
poursuivre leur formation, entrer dans le monde du travail et gagner en autonomie. 

 
moviia : « Ton chemin, à ton rythme » 
 

L’offre s’appuie sur les expériences issues de la pratique, les retours des organisations partenaires ainsi que 
sur les résultats d’une étude de la Haute école spécialisée bernoise (BFH). 
 

Le nom moviia associe les notions de « MOVE », qui évoque l’impulsion, et de « VIIA », qui fait référence au 
chemin. Avec moviia, l’Office AI Canton de Berne souhaite rendre l’accès au soutien plus simple et plus 
précoce. La plateforme renforce la collaboration avec les organisations partenaires et offre aux jeunes, à 
leur entourage, aux entreprises et aux professionnel·le·s, une meilleure orientation parmi les différentes 
possibilités de soutien. 
 

moviia s’adresse explicitement aussi aux jeunes et à leur entourage qui ne sont pas encore annoncés à l’AI 
ou qui ne savent pas de quel soutien ils ont besoin. 
 
L’offre comprend trois volets : 
 

• S’informer : sur moviia.ch, les jeunes, leur entourage et les professionnel·le·s trouvent des informations 
facilement accessibles ainsi que des indications sur les différentes possibilités de soutien. 

• S’orienter : un service de conseil par téléphone ou par e-mail aide à évaluer la situation individuelle, à 
clarifier les prochaines étapes et à trouver le bon point de contact. 

• Sensibiliser : des formations et des manifestations permettent de mieux connaître le rôle de l’AI, ses 
possibilités de soutien ainsi que les offres proposées par les autres organisations partenaires. 

 
« Avec moviia, l'Office AI Canton de Berne renforce son engagement en faveur des jeunes et de leur 
insertion durable dans la formation et le monde du travail. Cette nouvelle offre permet une identification plus 
précoce des besoins de soutien et une meilleure coordination entre les différentes parties prenantes 
concernés. », déclare Bernadette Häfliger Berger, directrice de l'AIBE 
 
Contact pour toute question : 
Ariane Rustichelli, porte-parole médias : ariane.rustichelli@ivbe.ch, 058 219 74 23, 078 307 96 70 

Chantal Hebeisen, Responsable projet moviia: chantal.hebeisen@ivbe.ch, 058 219 74 39 

https://arbor.bfh.ch/handle/arbor/48115
https://www.moviia.ch/moviia_fr
mailto:chantal.hebeisen@ivbe.ch

