
Vers des perspectives 
d’avenir

Formation et travail malgré les 
défis liés à la santé



Des difficultés psychiques, une maladie chronique ou un 
handicap rendent le choix d‘une profession difficile ? 
Tu te demandes comment réussir ta formation ? 
L‘AI est là pour t‘aider.

Que fait concrètement l’AI pour toi ?
Ta ou ton Case Manager t’accompag-
ne étape par étape. Ensemble, vous 
déterminerez ce dont tu as besoin pour 
ta formation ou ton entrée dans la vie 
professionnelle.

Les possibilités de soutien compren-
nent par exemple :
–	 Évaluations sur le travail qui te 

convient
–	 Coaching pendant ton apprentissage
–	 Prise en charge des frais liés à 

l‘adaptation du poste de travail, aux 
moyens auxiliaires, etc.

Pas encore prêt(e) à suivre une 
formation ? 
Nous te soutenons également sur cette 
voie. Nous avons différentes possibilités 
pour te préparer à te lancer dans une 
formation. Il peut s’agir de préparati-
ons ciblées, d’une aide dans le choix 
professionnel ou d’autres mesures pour 
développer tes compétences.

Conditions d’accès au soutien
Pour que nous puissions vérifier si tu 
as droit à des prestations de l’AI, nous 
avons besoin d‘une demande.

L’AI peut uniquement te soutenir si ta 
situation de santé a un impact sur ton 
choix professionnel ou sur tes possibili-
tés de suivre une formation.

Tu veux en savoir plus ?
Pour plus de détails sur nos services 
d‘accompagnement et pour déposer 
une demande :

Tu souhaites d‘abord t‘informer ou 
bénéficier d‘un conseil sans engage-
ment ? Alors contacte notre service de 
conseil : www.moviia.ch

Nous créons des possibilités de vivre de manière autonome.

Scanne le code QR ou
rends-toi sur
www.aibe.ch/jeunes


